
 

Proefjes - Lavalamp maken 
 

Kan jij het beter? Kijk hieronder hoe je het proefje Lavalamp doet! 
Vraag altijd een volwassene om hulp als je een proefje gaat doen! Je mag nooit zomaar iets drinken 
of eten en was na een proefje altijd je handen. 

Lavalamp maken! 

Nodig: 

- Hoog glas of fles 
- Water 
- Olie 
- (voedings)kleurstof 
- Bruistabletten (zoals van Vitamine-C, bruis-paracetamol of een stuk bruisbal voor in bad) 

Stappen: 

1. Vul de fles voor de helft met water. 
2. Druppel een beetje kleurstof in het water. 
3. Giet een laag olie op het water. 
4. Breek stukjes bruistablet en laat ze in de fles vallen. 
5. Kijk naar al die mooie bubbels! 
6. Als hij gestopt is met bubbelen, laat je gewoon een nieuw tabletje vallen! 

Tips: 

- Je kunt ook net als Lynn en Indi zelf de volgorde verzinnen van alle ingrediënten, als je het 
bruistablet maar als laatst pas doet! Wat vindt jij het mooist?  

- Laat eens een extra druppel kleurstof door de laag olie vallen. Zie je hoe mooi dat is? 
- Maak je lavalamp nóg mooier met een andere kleur kleurstof en wat kralen of glitters. Let 

wel op want deze krijg je niet meer zo goed schoon. 
- Je kunt ook de zaklamp van een telefoon voorzichtig onder de fles leggen. Nu geeft jouw 

lavalamp ook nog licht! 
-  

Opruimen: 

Spoel de lavalamp niet door de gootsteen. Het beste kan je hem weggooien in een leeg pak melk of 
yoghurtverpakking in de vuilnisbak. 
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